Shidoin treening 6/7-19

IMAF Denmark har for fgrste gang gleeden af at invitere til Shidoin traening for Traenere og

hjelpetrenere i IMAF Denmark.
Det er denne gang fra 10.30-13.30 i Shogun pa Tarnby skole, Sneserevej 10, 2770 Kastrup

Treaeningen vil veere tilrettelagt af 3 forskellige IMAF Denmark traenere, sa der er en time til

hvert pas.
Meld tilbage pa Facebook, pd mail eller til klubleder.
Medbring: gi og t-shirt.

Vi ses til denne altid hyggelige og givende dag

Mange Budo hilsner

Theis



