
Børne IMAF Nihon Jujutsu dag 
Det er med kæmpestor ære og glæde at vi: 

Birkerød Budo center, Yukokai og Jishin vil invitere jer =l en 
spændende, lærerig og først og fremmest sjov dag. 

Datoen er d. 25/1 2026 kl. 10 =l 14 

Engholm skolens Lillehal, 3450 Allerød, se kort. 

Prisen for denne dag er 100 kr. som dækker mad og drikke, 
pengene overføres =l konto 6610 2757808 

Er der nogen der har allergi eller andre behov mht. mad og 
drikke lad os vide det på dagen.  

Program:  
Kl 10:00 Alle er omklædt og har deres drikkedunk fyldt op.  

Kl 10:05 Vi byder velkommen og hilser på 

Kl 10:15 =l 11:00 Birkerød Budo centers børne team 
underviser 

Kl 11:00 =l 11:15 Pause  

Kl 11:15 =l 12:00 Jishins børne team underviser 

Kl 12:00 =l 13:00 Frokost Pause og Jujutsu historie 
fortælling 

Kl 13:00 =l 13:45 Yukokai børne team underviser 

Kl 13:45 =l 14:00 Vi hilser på og siger farvel 



 


